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Elterninformation

Liebe Eltern, liebe Jugendliche,

wir empfehlen die Durchfiihrung einer Gesundheitsvorsorgeuntersuchung, die zwischen dem
12. und 15 Geburtstag kostenlos von uns angeboten wird!

Dieser Check up besteht aus:

- einer Befragung (Gesundheitsverhalten Ernahrung, Sport, Rauchen- etc.)

- Einer korperlichen Untersuchung (Wirbelsédulenschaden, Haltungsschwéchen,
Lungenerkrankungen, Hauterkrankungen, etc.)

- evtl. Blut- und Urinuntersuchung sowie ggf. Lungenfunktionsprifung

- Verhitung

- einer Beratung beztglich evt. Gesundheitsrisiken sowie Kontrolle des Impfschutzes
(bitte den Impfausweis mitbringen)

Bitte sprechen sie uns an und vereinbaren ein Termin fur ihr Kind!

PS: Wann haben sie ihre letzte Vorsorgeuntersuchung bei uns durchftihren lassen?

Ihr Praxisteam



